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寄り添うとは
障がいのある方の支援において

「その人のためになると思って支援す
るのになぜかうまくいかない」と感じ
たことはありませんか？もしかすると
当事者と支援者の思いにズレが生じて
いるのかもしれません。
そんな時、ヒントを与えてくれるの

が、病気を経験し、その経験を生かし
て当事者の思いを伝える活動をしてい
るピアサポーターです。ピアサポー
ターとの語り合いを通して、当事者の
希望に寄り添える支援について考えて
みませんか。

場
所

高松テルサ 3F大会議室
（高松市屋島西町2366-1）

対
象

香川県に在住するピアサポーター及びピア
サポート活動に関心のある当事者、支援者

申
し
込
み

・FAX or メールにて、
高松市障がい者基幹相談支援センター
照下まで

・FAX：087-880-7013（裏面参照）
・mail：takamatsukikan@ca.pikara.ne.jp

※定員120名（定員超過の場合、
申し込み先着順となります）

※締め切り10月29日（月）

ピアサポーターと精神保健福祉部会合同研修会

テーマ「ピアサポーターと考える
当事者の希望するリカバリーに
寄り添える支援とは？」

プログラム

１ 「ピアサポートとは？」「ピアサ
ポーターとは？」「リカバリー」に
ついての説明、高松圏域におけるピ
アサポート活動に関する社会資源の
紹介

２ ピアサポーターの講演

３ シンポジウム
テーマ「ピアサポーターと考える当
事者の希望するリカバリーに寄り添
える支援とは？」

４ グループワーク
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ことでんバスの時刻表

行
き

高松駅発 13：20

高松テルサ前着 13：33

帰
り

高松テルサ前発 16：56

高松駅着 17：12

mailto:takamatsukikan@ca.pikara.ne.jp


施設・所属団体名等
当事者・ピアサポー
ター・役職・職種

氏名

事前に質問などがございましたらご記入をお願いいたします。

参加申し込み

FAX：087-880-7013（高松市障がい者基幹相談支援センター 照下まで）

（FAX申し込み）
（送信票不要）

11月5日 ピアサポーターと
精神保健福祉部会合同研修会

「ピアサポーターと考える当事者の希望するリカバリーに寄り添える支援とは」


